Rehabilitacio
i millora energetica

Per obtenir confort termic i aigua
calenta, podem fer us de formes
meés eficients que les tradicionals
com el gas natural o els
combustibles fossils.

Calderes de biomassa.
Utilitzen llenya, pellet,
estella, closques, pinyols
d’oliva,... Requereixen

un espai d’'emmagat-
zematge del combustible
i un manteniment.

Tenen un cost incial
menor a d’altres calderes
i bombes.

Calderes de condensacio.

Son calderes d’alt
rendiment a gas, que
funcionen a partir dels
vapors condensats del
procés de combustid i
permeten emetre menys
gasos que les calderes
tradicionals.

Captadors solar térmics.
Aprofiten I'energia solar,
tot i que necessiten
sistemes auxiliars per
quan no hi ha prou sol.
Sén molt economics.

Bombes de calor.

Poden ser aerotérmiques,
geotérmiques o hidroter-
miques, depenent

de l'origen de I'energia
que les fa funcionar.

En general, tenen un cost
inicial alt pero un alt
rendiment posterior.

Penseu en com aillar la llar
per evitar perdues de calor
a I’hivern i evitar I'entrada
de sol a ’estiu.
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Aprofiteu al maxim
les hores de llum, també
per escalfar la casa.
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Trieu un vidre de baixa
emissio i factor solar i
assegureu-vos que els
tancaments i juntes son
en optimes condicions.
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Poseu plantes a les
terrasses, és una bona
manera de regular
naturalment la
temperatura, fent servir
espécies adaptades a la
climatologia de la zona.

A Siria, estalviem energia

Millorem els
aillaments

i tancaments
per millorar
el futur

Dela
Closcanetal!

Instal-leu un sistema
de monitoritzacié del
consum de la llar per
optimitzar-lo i controlar-lo.

4

Instal-leu elements

de proteccid solar fixos
o mobils: poden ser
simplement unes
cortines o persianes.

disseny i il-lustracions : @aquestamaria
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A I’hivern ventileu
preferentment pel mati
i de nit abaixeu les
persianes i cortines.
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Instal-leu tendals, lames

O-C1

o gelosies per regular

la temperatura, fent que

durant I’hivern es rebi e

més radiacio solar, i @
ewtcant-la en epoques AJUNTAMENT DE SURIA
calides.
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Barcelona



Certificacio
energetica
d’un edifici
La certificaci6 energetica d’'un

habitatge ens permet saber la seva
qualificacio energeticadelaAala G.
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Tenir la certificacié energética ens fara ser conscients
de la nostra despesa energetica i tenir informacio
addicional, com la comparacio amb altres edificis

de la zona climatica o edificis qualificats amb una A.

Com a pas inicial, caldra contractar una persona
técnica que certifiqui I'edifici i que estigui habilitat
per la Generalitat de Catalunya.

Per a més informacio seguiu els seglients enllagos:
® web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Certificacio-efi
ciencia-energetica-edificis-00002

® icaen.gencat.cat/ca/energia/usos_energia/edificis/certific
acio/preguntes_frequents

Ajuts
i subvencions

Cada any hi ha subvencions i ajuts que
permeten aconseguir rehabilitacions
i edificacions més eficients.

La Generalitat, a través de I'institut catala de I'energia
(ICAEN) o el Ministeri per a la Transici6 ecoldgica i el
Repte Demografic a través de fons europeus ofereixen
varies linies d’ajudes.

Els col-legis professionals d’administradors

de finques, arquitectes i aparelladors, arquitectes
técnics i enginyers d’edificacié actuen com a oficines
técniques de rehabilitacié (OTR):

& https:/habitatge.gencat.cat/ca/ambits/Ajuts-europeus-per
-a-la-millora-de-leficiencia-energetica-dels-habitatges/sup
ort_i_recursos/otr/

Hi ha la possibilitat d’obtenir deduccions a la
declaracié de la renta per obres de millora de
I’eficiéncia energética d’habitatges. Més informacié:

» https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/ca_es/vivienda

-otros-inmuebles/deducciones-obras-mejora-eficiencia-en
ergetica-viviendas.html

Webs d’interes
% icaen.gencat.cat/ca/energia/ajuts

% www.idae.es

Un cop feta la rehabilitacio de I'edifici,

m@

obtindrem diversos beneficis:

Incrementarem
Millorarem la Estalviarem el valor econdmic

nostra qualitat econdmica i de l'edifici i la seva
de vida energéeticament vida atil

Millores en tancaments,
aillaments i altres

L’aillament teérmic és clau per reduir
I"is de la calefaccid a I’hivernila
refrigeracio a l'estiu.
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Aillament
Es pot actuar en cobertes, terres, sostres, parets,...

Caldra tenir en compte:

— Transmitancia térmica (W/m2-K): és la quantitat
de calor que passa a través d’un element.

— Pont térmic: és la zona d’'un tancament on es
transmet més facilment la calor o el fred. S’hi
utilitzaran materials com el poliestire expandit
(EPS), el suro o llanes minerals, entre d’altres.

Finestres i tancaments

Instal-lacié de doble finestra o doble vidre a les
finestres amb baixos valors de transmitancia termica
(tancament estanc), renovacié dels tancaments per
materials com el PVC.
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Solucions bioclimatiques

Consisteixen en utilitzar els recursos disponibles

de I'entorn on vivim. S’aconsegueix crear ventilacié
natural, sense fer (s d’aparells refrigerants o
climatitzadors, aprofitant la radiacio solar o del subsol.

LICAEN esta treballant en I'elaboracio
de documents especifics sobre les
solucions bioclimatiques.



